
Trivnaðardagurin 2024/25
   11. feb. 2025 
  Styrkiferðin - Saman megna vit meira 
Skráin fyri dagin: 
Kl. 8.00 -  Øll hittast í Miðrók til Trivnaðarmorgunsang 
Kl. 8.20  - Fyrilestur við Andriásu Dam Joensen: Saman megna vit meira 
Kl. 8.40 - Øll fara í sínu egnu stovur 
· 1. venjing - Tær 24 styrkirnar úr Næmingabók 1.- 3. fl. 
            Venjing 1 – 6 er um styrkirnar. 
Kl. 9.30 - Fruktkorter -  
Kl. 10.00 - 
Miðdeild arbeiðir við styrkjunum: egintamarhald og góðvild 
· Lærarin greiðir frá útvaldu styrkjunum  
· The Science of Character (stuttur filmur um styrkjurnar) 
· 2. venjing -   Lærarin lesur søguna: Ein góð uppliving -  
                          Næmingarnir skulu finna útvaldu styrkirnar í søguni 
· 3. venjing -   Finn tær útvaldu styrkirnar frá filmum 
· Styrker - Mellemtrin - Styrkeakademiet ApS. 
Kl. 11.30 - 12.00 - Matarsteðgur og fríkorter 
· 4. venjing -   Ger søgur/leik/yrking um útvaldu styrkirnar 
Kl. 12.30  Øll hittast í Miðrók, har vit hyggja at filmi   
Kl. 12.45  Dagurin endar 
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